
 

附件 

基层常见病、多发病中医药适宜技术推广（针刺类技术） 

系列视频讲座课程安排 

 

第一讲、针灸治疗不寐（失眠症） 

授课时间 专家姓名 职务、职称 专家单位 授课内容 

7 月 3日 

（周五） 

下午 4：00-5:00 

王麟鹏 主任医师、教授、博士生导师 
首都医科大学附属北京

中医医院 
中医对不寐的认识 

王麟鹏 主任医师、教授、博士生导师 
首都医科大学附属北京
中医医院 

不寐（失眠症）的中医针灸治疗 

王麟鹏 主任医师、教授、博士生导师 
首都医科大学附属北京

中医医院 
现代失眠针刺研究的特点 



 

 

 

 

第二讲、手针、皮内针技术治疗小儿遗尿   

授课时间 专家姓名 职务、职称 专家单位 授课内容 

7 月 10 日 

（周五） 

下午 4：00-5:00 

王聪 副主任中医师、医学硕士 广东省中医院 手针疗法的定义和理论基础 

王聪 副主任中医师、医学硕士 广东省中医院 穴位的划分及定位和主治作用 

王聪 副主任中医师、医学硕士 广东省中医院 取穴原则 

王聪 副主任中医师、医学硕士 广东省中医院 手针技术的操作步骤 

王聪 副主任中医师、医学硕士 广东省中医院 适应症、禁忌症和注意事项 

王聪 副主任中医师、医学硕士 广东省中医院 手针疗法的临床应用举例 



 

 

 

第三讲、电针技术治疗儿科疾病 

授课时间 专家姓名 职务、职称 专家单位 授课内容 

7 月 17 日 

（周五） 

下午 4：00-5:00 

路明 主任医师、硕士研究生导师   
天津中医药大学第一附

属医院 
电针技术的概述 

路明 主任医师、硕士研究生导师   
天津中医药大学第一附
属医院 

选穴方法 

路明 主任医师、硕士研究生导师   
天津中医药大学第一附

属医院 
基本操作方法 

路明 主任医师、硕士研究生导师   
天津中医药大学第一附
属医院 

电针技术治疗儿科疾病：遗尿 

路明 主任医师、硕士研究生导师   
天津中医药大学第一附

属医院 
电针技术治疗儿科疾病：脑性瘫痪 

路明 主任医师、硕士研究生导师   
天津中医药大学第一附

属医院 

电针技术治疗儿科疾病：注意力缺陷多

动障碍 

路明 主任医师、硕士研究生导师   
天津中医药大学第一附
属医院 

电针技术治疗儿科疾病：小儿功能性腹
痛 



 

 

 

 

第四讲、腹针技术治疗肩周炎 

授课时间 专家姓名 职务、职称 专家单位 授课内容 

7 月 24 日 

（周五） 

下午 4：00-5:00 

薄智云 
腹针发明人，腹针疗法创始人   

教授，中国著名中医针灸学家 

北京薄氏腹针医学研究

院 
腹针的起源与概念 

薄智云 
腹针发明人，腹针疗法创始人   
教授，中国著名中医针灸学家 

北京薄氏腹针医学研究
院 

腹针穴位的标准化与取穴方法 

薄智云 
腹针发明人，腹针疗法创始人   

教授，中国著名中医针灸学家 

北京薄氏腹针医学研究

院 
腹针操作规范标准 

薄智云 
腹针发明人，腹针疗法创始人   
教授，中国著名中医针灸学家 

北京薄氏腹针医学研究
院 

腹针的适应症和禁忌症 

薄智云 
腹针发明人，腹针疗法创始人   

教授，中国著名中医针灸学家 

北京薄氏腹针医学研究

院 
腹针技术治疗肩周炎 



 

 

 

 

 

第五讲、皮肤针技术治疗头痛（原发性头痛） 

授课时间 专家姓名 职务、职称 专家单位 授课内容 

7 月 31 日 

（周五） 

下午 4：00-5:00 

李桂平 副主任医师、副教授 
天津中医药大学第一附

属医院 
皮肤针的概述 

李桂平 副主任医师、副教授 
天津中医药大学第一附
属医院 

皮肤针的分类 

李桂平 副主任医师、副教授 
天津中医药大学第一附

属医院 
皮肤针的基本操作方法 

李桂平 副主任医师、副教授 
天津中医药大学第一附

属医院 

皮肤针技术治疗常见疾病：头痛（原发

性头痛） 



 

 

 

 

 

 

 

 

第六讲、火鍉针结合体针治疗痤疮 

授课时间 专家姓名 职务、职称 专家单位 授课内容 

8 月 7日 

（周五） 

下午 4：00-5:00 

王麟鹏 
主任医师、科主任、硕士生导

师 

首都医科大学附属北京

中医医院 
概述与源流 

王麟鹏 
主任医师、科主任、硕士生导
师 

首都医科大学附属北京
中医医院 

鍉针的分类 

王麟鹏 
主任医师、科主任、硕士生导

师 

首都医科大学附属北京

中医医院 
基本操作方法 

王麟鹏 
主任医师、科主任、硕士生导

师 

首都医科大学附属北京

中医医院 
火鍉针结合体针治疗痤疮临床疗效观察 



 

 

 

 

 

 

 

第七讲、揿针治疗儿童常见病 

授课时间 专家姓名 职务、职称 专家单位 授课内容 

8 月 14 日 

（周五） 

下午 4：00-5:00 

王绍洁 中医科主任，主任中医师 
大连医科大学附属大连
市儿童医院 

概述与源流 

王绍洁 中医科主任，主任中医师 
大连医科大学附属大连

市儿童医院 
掀针分类 

王绍洁 中医科主任，主任中医师 
大连医科大学附属大连

市儿童医院 
基本操作方法 

王绍洁 中医科主任，主任中医师 
大连医科大学附属大连
市儿童医院 

掀针治疗儿童常见病 



 

 

 

 

 

 

 

 

第八讲、针灸治疗鼻炎 

授课时间 专家姓名 职务、职称 专家单位 授课内容 

8 月 21 日 

（周五） 

下午 4：00-5:00 

赵宏 主任医师、临床医学博士 
中国中医科学院针灸研
究所针灸医院 

概述 

赵宏 主任医师、临床医学博士 
中国中医科学院针灸研

究所针灸医院 
中医辨证分型
  

赵宏 主任医师、临床医学博士 
中国中医科学院针灸研

究所针灸医院 
基本操作方法 

赵宏 主任医师、临床医学博士 
中国中医科学院针灸研
究所针灸医院 

毫针刺法治疗鼻炎 



 

 

 

 

备注：具体授课时长以实际为准。 

第九讲、浮针疗法治疗头晕头痛 

授课时间 专家姓名 职务、职称 专家单位 授课内容 

8 月 28 日 

（周五） 

下午 4：00-5:00 

贺青涛 主任医师 广东省第二中医院 主要适应症 

贺青涛 主任医师 广东省第二中医院 基本操作方法 

贺青涛 主任医师 广东省第二中医院 病因病机 

贺青涛 主任医师 广东省第二中医院 浮针疗法的特点 


